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BP 133 – 89101 Sens cedex  

www.jeuxdangereux.fr 



Si on te propose un truc violent avec ton corps pour faire rire 
tes copains, protège - toi, tu es en danger. 

Si tu dis OUI : en moins de 3 minutes tu peux 
être handicapé… ou mourir !

Si tu joues ton corps te parle.

Tu peux avoir des violents maux de tête.
Tu peux avoir les oreilles qui bourdonnent.
Tu peux avoir ta tête qui tourne.

Pour ta santé, ces jeux sont dramatiques et fatals !
 Ne cherche pas à essayer pour voir.
Ta curiosité peut te tuer.

Hé ! Paul on m’a dit 
qu’il y avait des
drôles de jeux.

Oui ! Viens, on va 
en parler à Max.

Il y a des risques !  

Tu ne sais pas, tu crois que c’est sans danger et 
sans conséquences !

On appelle jeu dangereux une pratique au cours de laquelle on 
agit volontairement de manière violente ou non sur le corps 

d’un camarade ou sur le sien. 

               Apprends à vivre sans subir et    sans te soumettre aux jeux dangereux !

Peu importe le nom que tu lui donnes. 

Dis NON ! 

Refuse le « t’es pas cap »
             le « t’es un lâche »
             le « t’es un bouffon »

Ne sois
 pas 

une v
ictime ! 

… on n’a pas le droit de mettre en danger la vie de 
quelqu’un d’autre.

Max, il paraît 
qu’il existe des 
jeux, tu 
connais toi ?

Oui je connais, 
mais attention, on 
risque gros, pour 

notre avenir,
car ...

Il existe des lois : 
C’est un acte illégal de blesser quelqu’un, même par imprudence, et 
quand cela entraîne la mort, c’est sévèrement puni.
Après 13 ans  : 
3 ans d’emprisonnement 
45 000 euros d’amende 

  Ne joue pas avec ta vie, tu 
n’es pas sur ton ordi.

Tu ne seras pas Game Over 
mais blessé tout seul et dans 

l’horreur.

.Tu peux te faire aider par : 
tes parents, tes amis

un médecin, une infirmière, la police,
tes professeurs. 

N’hésite pas, vas les voir !

Tu es libre.
Tu n’as rien à prouver. 
Tu as le choix de ne pas

 accepter. 
Ne craque pas !

               Apprends à vivre sans subir et    sans te soumettre aux jeux dangereux !


